
 

 
 

サンスターの機能性表示食品 健康道場「すらな S」が 

ジャパン・フード・セレクションでグランプリを受賞 
健康食品 飲料カテゴリー*1で“初”の最高賞 

 
サンスターグループ（以下サンスター）の機能性表示食品 健康道場「すらなS」が、一般社団法人日本フー

ドアナリスト協会が主催する食品評価制度「ジャパン・フード・セレクション」において、最高位である「グランプ

リ」を受賞しました。機能性のわかりやすさや安心感、飲みやすさ、続けやすさが総合的に高く評価されまし

た。今回受賞した健康道場「すらなS」は、代謝スイッチ*2を活性化し、内臓脂肪を減らすのを助ける機能性関

与成分HMPA*3を配合した果汁飲料です。発売から9か月間で累計販売本数100万本*4を突破し、健康を気に

する多くのお客様にご支持いただいています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【受賞概要】 

・ 受賞製品 ： 健康道場 すらな S ＜機能性表示食品＞ 

・ 受賞部門 ： 第 102回 ジャパン・フード・セレクション 食品・飲料部門 

・ 受賞内容 ： グランプリ（最高位） 

・ 受賞ページ： https://www.japan-foodselection.com/prize/06_7ciw1wza 

 

【審査員による評価ポイント】 抜粋 

・ 機能性が明確に打ち出されていてわかりやすい 

・ 使用材料の甘み、酸味、辛味の組み合わせが良い 

・ 保存料・着色料不使用、各種検査がされており、安心感がある 

・ 100mLサイズで飲み切りやすい 

・ 1本あたりのコストが安く、継続して続けられやすい 
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*1 粉末タイプを除く *2 代謝スイッチ＝AMP キナーゼ *3 3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 *4 サンスター調べ（集計：2025 年 10 月 23 日発売日から） 

 

https://www.japan-foodselection.com/prize/06_7ciw1wza


【製品概要】 

健康道場 すらな S ＜機能性表示食品＞ 

①HMPAが脂肪と糖の代謝を促進し、BMI が高めの方の内臓脂肪・ウエスト周囲径を

減らすのを助け、さらに、LDL コレステロールが高めの方の LDL コレステロールや、

食後血糖値が高めの方の食後血糖値を下げることをサポートします。 

②脂肪消費効率が高まると考えられる朝に飲むことをおすすめしており、朝の目覚めに

ぴったりなジンジャーに、ほどよい甘さのりんごと爽やかな酸味の日向夏、レモンでお

いしく仕上げています。 

③100mLサイズの紙パック飲料で毎日手軽に続けやすく、不足しがちな食物繊維もたっ

ぷり摂れます。 

④砂糖、食塩、保存料は使用しておりません。 

 

 

 

 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

・医薬品と異なり､疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

・本品は、特定保健用食品と異なり、機能性及び安全性について国による評価を受けたものではありません。 

届け出られた科学的根拠等の情報は消費者庁のウェブサイトで確認できます。 
 

【製品仕様】 

製品名 容量 希望小売価格（税込） 

健康道場 すらな S 100ｍL×30本 7,452円 

 

【販売概要】 

サンスター通信販売 

https://www.sunstar-shop.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=01131 

電話： フリーダイヤル 0120-831-181 受付時間 9:00～19:00（土・日・祝日も承ります／年末年始を除く） 

FAX： フリーダイヤル 0120-280-893 受付時間 24時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ジャパン・フード・セレクションについて】 

一般社団法人日本フードアナリスト協会主催の 2万 3千人規模のフードアナリストによる日本初の食品・食

材の審査・認定制度です。味だけでなく安全性やパッケージデザインなど様々な観点から審査を行い、100点

満点中 90点以上を獲得した製品が最高位である「グランプリ」を受賞できます。 

ジャパン・フード・セレクション：https://www.japan-foodselection.com/ 

 

 

 

 

届出表示：本品には 3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸（HMPA）が含まれます。HMPA は、BMI が高めの方の腹部の脂肪

（内臓脂肪）とウエスト周囲径を減らす機能、LDL コレステロールが高めの方の LDL コレステロールや総コレステロールを下げる機能、食

後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる機能が報告されています。 

届出番号：J1224 

 

【健康道場】 

サンスターでは、人が本来持っている健康になろうとするチカラ、「自然治癒力」を高めるために、食

事・身体・心のバランスを整えることが重要と考えています。 

この考え方を実践するのが「サンスター心身健康道場」であり、ここから生まれたのが「健康道場」シリ

ーズです。 

健康道場ブランドサイト：https://www.kenkodojo.com/ 

 

https://www.sunstar-shop.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=01131
https://www.japan-foodselection.com/
https://www.kenkodojo.com/


【サンスターグループについて】 

サンスターグループは、持株会社サンスターSA（スイス・エトワ）を中心に、オーラルケア、健康食品、化

粧品など消費者向けの製品・サービスをグローバルに統括するサンスター・スイス SA（スイス）と、自動車

や建築向けの接着剤・シーリング材、オートバイや自動車向け金属加工部品などの産業向け製品・サービ

スをグローバルに統括するサンスター・シンガポール Pte. Ltd.（シンガポール）を中核会社とする企業グル

ープです。 

 

100 年 mouth 100 年 health 

人生 100 年時代、サンスターが目指すのは、お口の健康を起点とした、

全身の 健康と豊かな人生。毎日習慣として行う歯みがきなどのオーラル

ケアは、お口の健康を守り、そして全身の健康を守ることにもつながってい

ます。100 年食べ、 100 年しゃべり、笑う。一人ひとり、自分らしく輝いた人

生、豊かな人生を送るためにも、お口のケアを大切にしていただきたいと考

えています。今後もお口の健康を起点としながら全身の健康に寄与する情

報・サービス・製品をお届けすることで、人々の健康寿命の延伸に寄与する

ことを目指していきます。 

＜お客様からの製品のお問い合わせ先＞ 

サンスターお客様相談室 TEL：0120-008241（平日 9:30～17:00 土日祝除く） 

＜本件に関するマスコミからのお問い合わせ先＞ 

サンスターグループ コーポレートコミュニケーション室 MAIL：sunstarpr@sunstar.com 

〒105-0014東京都港区芝 3-8-2 芝公園ファーストビル 21階 https://www.jp.sunstar.com 

sunstarpr@sunstar.com
https://www.jp.sunstar.com/

