
 

G・U・M 史上最高峰*1 の高機能ハミガキ誕生！ 
お口の 5 大悩みをまとめてケアする 

「ガム・プレミアム デンタルペースト トータルケア EX」新発売 
 

サンスターグループ（以下、サンスター）は、歯周病予防ハミガキ売上 No.1*2ブランド「G・U・M（ガム）」より、お口の 5

大悩みである「歯周病」*3「知覚過敏」「美白」*4「ムシ歯」「口臭」の発生原因へ全方位でアプローチする、ブランド史上

最高峰の高機能ハミガキ「ガム・プレミアム デンタルペースト トータルケア EX」を、2026 年 8 月 27 日（木）より全国で

新発売します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本製品は、薬用成分を G・U・M シリーズ内最多配合*1 したブランド最高峰*1 のトータルケアハミガキです。「歯周病

予防」には殺菌*5、抗炎症*6、ハグキ組織の強化／修復*7 のトリプルアプローチ、「知覚過敏症状」には神経をイオンバ

リアする硝酸カリウム、「美白」には大小 2 種類のシリカ（清掃剤）によるステイン除去、「口臭」には歯周病菌を殺菌す

る CPC*5、「ムシ歯予防」には高濃度フッ素 1,450ppm を配合。お口の５大悩

みにアプローチする処方設計です。また、「クリーンミント」「マイルドミント」の

2 種類の香味を用意し、好みに合わせて毎日のオーラルケアをより快適に

続けていただけます。 

「G・U・M」は今後も、これまで積み重ねてきた知見と最新の研究を活かし

た歯周病予防の提案を続け、お口の健康を起点とした全身の健康増進をサ

ポートします。 

*1 市販の G・U・M ハミガキ内で薬用成分を最多配合 *2 インテージ SRI＋歯周病訴求ハミガキ市場 25 年 1 月-12 月ブランド別売上数量 GUM ブランドハミガキ計  *3 歯肉炎・歯周炎の総称  

*4 着色汚れを落とし、歯本来の白さにすること *5 CPC（塩化セチルピリジニウム） *6 β-GR(β-グリチルレチン酸) *7 ビタミン En（ビタミン E ニコチン酸エステル）・ビタミン B6 

 

 

 

 

 

News Release                    

2026 年 7 月 28 日 

 

図１：お口の５大悩み 



【開発背景】 

近年、オーラルケア市場では、消費者の健康意識の高まりを背景にハミガキの高機能・高付加価値化が進んでい

ます。なかでもトータルケアハミガキ市場は 2021 年からの 5 年間で約 2 倍（191%）に拡大*8 しており、複合的なお口の

悩みに 1 本でアプローチしたいというニーズの高まりがみてとれます。特に 45〜64 歳のミドル・シニア世代では、加齢

に伴う歯周病のリスクとともに、知覚過敏、着色（美白）、ムシ歯、口臭といった悩みを複合的に抱える傾向が見られ

ます*9。こうした悩みは、自覚のないまま進行しているケースも少なくありません。そこでサンスターは、45 年以上の歯

周病研究で培った技術を活かし、お口の 5 大悩みに同時にアプローチするトータルケア処方を開発しました。 

*8 インテージ SRI＋期間：2021 年 1 月-2025 年 12 月 トータルケア」のアイテム：当社定義 *9 サンスター調べ（n=5,000） 

 

【製品概要】 

ガム・プレミアム デンタルペースト トータルケア EX 医薬部外品＜新発売＞ 

販売名：薬用 G・U・M デンタルペースト TCC / TCM 

 

① お口の「5 大悩み」のケアを含む、11 の機能を 1 本に凝縮 

歯周病（歯肉炎・歯周炎）予防、知覚過敏症状予防、美白（歯を白くする）、ムシ歯予防、

口臭防止、口中浄化、口中爽快、歯石沈着防止*10、歯のヤニ除去*10、歯垢除去*10 できる 11

の機能をすべて 1 本に網羅しました。 

 

 

 

 

② 抗炎症剤 β-GR*6 がハグキの炎症を抑え、W ビタミンの効果でハグキ組織を強化・修復し歯周病予防 

G・U・M が追求し続けてきた歯周病菌の殺菌と除去の力に加え、ハグキの炎症を防ぐ抗炎症剤β-GR を配合しハ

グキの炎症を抑えて歯周病を防ぎます。ビタミン En*11 が、ハグキの抵抗力を高める防御成分（ディフェンシン）の産生

を促すとともに、ハグキの血行を促進して必要な栄養と酸素を届けやすい環境を整えます。さらにビタミン B6 がハグ

キ細胞の増殖を促進して活性化することで、ハグキ組織を強化・修復し歯周病を防ぎます。 

 

 

③ 好みに合わせて選べる 2 種類の香味 

すっきりと洗練された爽快感のある「クリーンミント」と上質でやさしい使い心地の「マイルドミント」を用意し、幅広い

ニーズをカバーします。 

*10 ブラッシングによる *11 ビタミン E ニコチン酸エステル 

 

 

 

 

 

図 3：ビタミン B6 の効能 図 2：ビタミン En の効能 

図 1：11 の機能 



【製品仕様】 

 

【サンスターグループについて】 

サンスターグループは、持株会社サンスターSA（スイス・エトワ）を中心に、オーラルケア、健康食品、化粧品な

ど消費者向けの製品・サービスをグローバルに統括するサンスター・スイスＳＡ（スイス）と、自動車や建築向けの

接着剤・シーリング材、オートバイや自動車向け金属加工部品などの産業向け製品・サービスをグローバルに統

括するサンスター・シンガポール Pte.Ltd.(シンガポール)を中核会社とする企業グループです。 

 

100 年 mouth100 年 health 

人生 100 年時代、サンスターが目指すのは、お口の健康を起点とした、全

身の健康と豊かな人生。毎日習慣として行う歯みがきなどのオーラルケアは、

お口の健康を守り、そして全身の健康を守ることにもつながっています。100

年食べ、100 年しゃべり、笑う。一人ひとり、自分らしく輝いた人生、豊かな人

生を送るためにも、お口のケアを大切にしていただきたいと考えています。今

後もお口の健康を起点としながら全身の健康に寄与する情報・サービス・製品

をお届けすることで、人々の健康寿命の延伸に寄与することを目指していきます。 

 

＜お客様からの商品のお問い合わせ先＞ 

サンスターお客様相談室  TEL：0120-008241（平日 9:30～17:00 土日祝除く） 

 

＜本件に関するマスコミからのお問い合わせ先＞ 

サンスターPR 事務局 担当：江崎・竹内・坂口 

MAIL：sunstar@bil.jp TEL：03-5413-2411 FAX：03-5413-2412 

 

サンスターグループ コーポレートコミュニケーション室 MAIL：sunstarpr@sunstar.com 

〒105-0014 東京都港区芝 3-8-2 芝公園ファーストビル 21 階 https://jp.sunstar.com/ 

 

製品 容量 
希望小売価格 

（税込） 
発売日 

ガム・プレミアム デンタルペースト 

トータルケア EX [クリーンミント] 

90g 

オープン価格 2026 年 8 月 27 日 
25g 

ガム・プレミアム デンタルペースト 

トータルケア EX [マイルドミント] 

90g 

25g 

【G・U・M】 

G・U・M は、歯周病の原因菌の殺菌と原因菌のすみかである歯周プラーク（歯垢）の除去による歯周病対策を

目的としたオーラルケアブランドとしてサンスターから 1989 年に誕生しました。デンタルペースト、デンタルリンス、

デンタルブラシ、歯間クリーナーをラインアップしている歯周病予防トータルケアブランドです。 

G・U・M ブランドサイト https://jp.sunstargum.com 
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