
サンスター、「SmileScan」を全国初の地方自治体連携で導入 

山梨県職員などへ口腔ケア行動習慣化サービス提供開始 
 

サンスターグループ（以下サンスター）は、株式会社 Doctorbook が開発した歯科保健支援サービス「SmileScan」

を、同社と共に企業・団体向けに提供しています。この度、山梨県・山梨県歯科医師会・サンスターでの三者連携協

定の取組の一環として、2026 年 7 月中旬から山梨県職員などが所属する地方職員共済組合山梨県支部への提供

を開始します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

サンスターと山梨県・山梨県歯科医師会は、2023 年 2 月に連携協定を締結し、子ども向けのむし歯予防を目的と

したフッ化物洗口液の提供、高齢者向けのオーラルフレイル啓発活動、県民向け講座の開催などを行ってきました。

しかし、山梨県では、20 代以上の歯周病罹患率が全国平均と比較して高く、20 代及び 50 代における歯科検診の受

診率は低い現状があります＊1。特に歯周病罹患率の上がる 30 代以降の働く世代に向けた取り組みが求められてい

ました。 
 
そこでこの度、働く世代のお口の健康増進に向けた取り組みとして、山梨県にオーラルケアの啓発から習慣までを

支援するサービス「SmileScan」の提供を開始します。対象者は山梨県の地方職員共済組合員のうち、無償の歯科検

診提供対象年齢である 30、35、45、55、65 歳の方々約 600 名です。これまでは企業を中心に活用いただいており、

公的機関への「SmileScan」導入は初となります。 

 
本サービスでは、歯科衛生士による「啓発セミナー」の視聴、3 か月間のアプリプログラムを通しての歯周病セルフ

チェック、セルフケア習慣化プログラム「スマイルケアコーチング」および毎日の歯みがきや歯科検診受診などのオー

ラルケア行動でポイントが貯まるプログラムなどで、利用者のオーラルケア習慣の定着をサポートします。 

利用開始時には、当社のハブラシ、液体ハミガキ、歯間清掃具、歯垢が付着した部分を赤く染め出すカラーテスタ

ーを提供。みがき残しを自覚することで歯みがき習慣を見直すきっかけを提供し、使用率の低い歯間清掃具や液体

ハミガキの利用促進にもつなげます。 

情報提供からケア行動の習慣化まで包括的に支援し、利用者の歯科受診率向上、お口の健康増進を目指します。 

 
今回の取り組みでは、対象者のサービス利用状況および利用者へのアンケートの分析を通して、より効果的な口

腔健康支援のあり方を検討し、今後のサービス・施策の改善に活用する予定です。サンスターは、引き続き協力団

体・企業と連携し、お口を起点とした全身の健康増進に取り組んでまいります。 

*1第 2次山梨県口腔の健康づくり推進計画（令和 6年 3月） 

News Release                    

2026 年 6 月 30 日  

 
 



【『SmileScan』のプログラム】 

 

 

 

 

1. 歯科衛生士によるオーラルケア啓発セミナー 

歯科衛生士によるセミナーでは、オーラルケアの重要性や継続的にケアを行うための知識・ノウハウを提供しま

す。 

2. 「SmileScan」アプリ 

「SmileScan」アプリでは、利用者の継続的なオーラルケアをサポートするさまざまな機能が搭載されています。ハ

ミガキ習慣や生活スタイルを分析し、最適なケアを提案する「マイタイプチェック」やオンライン設問による「歯周病

セルフチェック」機能により、オーラルケアにおける利用者の現状を把握。そして、それぞれのお口の状態に応じ

たオーラルケアに関する動画や e ラーニングにより、知識やノウハウを提供します。さらに毎日の歯みがき、歯間

清掃具の使用、歯科検診受診などのオーラルケア行動を記録することによりポイントを付与するプログラムなどを

通し習慣化を促します。 

サービスの詳細に関してはサイトでご確認ください。https://jp.sunstar.com/smile-scan/ 

 

【山梨県・山梨県歯科医師会・サンスターの三者連携協定の取り組み】 

2023 年の締結以降、県民の口腔健康を軸に取り組みを推進しています。小児向けのフッ化物洗口推進、高齢者に

向けたオーラルフレイル予防啓発、お口と全身の健康の関わりおよび災害時の口腔ケアについて住民向け公開講座

やイベントを展開。県民の健康寿命延伸を目指した包括的な活動を行っています。 

 

【サンスターグループについて】 

サンスターグループは、持株会社サンスターSA（スイス・エトワ）を中心に、オーラルケア、健康食品、化粧品な

ど消費者向けの製品・サービスをグローバルに統括するサンスター・スイス SA（スイス）と、自動車や建築向けの

接着剤・シーリング材、オートバイや自動車向け金属加工部品などの産業向け製品・サービスをグローバルに統

括するサンスター・シンガポール Pte.Ltd.（シンガポール）を中核会社とする企業グループです。 

 

100 年 mouth 100 年 health 

人生 100 年時代、サンスターが目指すのは、お口の健康を起点とした、全

身の健康と豊かな人生。毎日習慣として行う歯みがきなどの口腔ケアは、お

口の健康を守り、そして全身の健康を守ることにもつながっています。100

年食べ、100 年しゃべり、笑う。一人ひとり、自分らしく輝いた人生、豊かな人

生を送るためにも、お口のケアを大切にしていただきたいと考えています。

今後もお口の健康を起点としながら全身の健康に寄与する情報・サービス・

製品をお届けすることで、人々の健康寿命の延伸に寄与することを目指して

いきます。 
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