
 

サンスターが支援する Jazz Player 中野佳代子さん 

「メルボルン大阪ダブルハンドヨットレース 2025」を完走 

健康と挑戦を支える航海が無事終了 
 

 

 

サンスターグループ（以下、サンスター）は、国際外洋ヨットレース「メルボルン大阪ダブルハンドヨットレース 2025」

に出場した中野佳代子さんへのスポンサーシップを通じて、極限の環境下に挑む選手の健康と挑戦を支援しました。

2025 年 3月 16 日（日）にオーストラリア・メルボルンを出航した『Jazz Player』チーム（オーナー兼スキッパー：中野佳

代子さん）は、約 5,500 マイル（約 10,200km）の無寄港航海を経て、4月 22 日（火）に大阪に無事到着しました。 

 

■南北縦断・過酷な外洋レースで実感された「歯みがき」と「栄養補給」の力 

本レースは、世界でも珍しい南北縦断の長距離ダブルハンド（2 人乗り）ヨットレースで、赤道を越えるなど多様な気

象条件と連日連夜の操船が続く、極限のチャレンジです。 

サンスターはこの航海中、G・U・M（ガム）や Ora2（オーラツー）などのオーラルケア製品、健康道場の野菜飲料を提

供し、選手の健康を支えるサポートを行いました。40 日近くにおよぶレースにおいて、外洋の過酷な環境下では食事

や衛生習慣が崩れがちになる中、日々の歯みがきや栄養補給が「心の切り替え」と「体調維持」に大きく寄与したとの

報告を受けています。 

 

■中野佳代子さんのコメント 

航海中、歯みがきはリフレッシュの時間でした。オーラツーのハミガキは 3種類のフレーバーそれぞれが、爽やか

で香りがよく、歯みがきの度に癒されました。また、歯みがきができるタイミングが限られるため、ガムの液体ハミガキ

でいつでも手軽にケアできてよかったです。体調維持のために、栄養面では特にビタミンが重要です。海上では限ら

れた野菜しか取れないため、健康道場の野菜飲料で栄養を補うことができました。長期間ヨットに乗ると、これまでは

足がつったのですが、今回は一度もありませんでした。また、野菜のすりつぶした食感は、まさに野菜を“食べている”

ように感じられました。 
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今回レースで実際に走ったのは 36 日と 12 時間。40 日の航海を想定していたので、ほぼ予定日数でフィニッシュ

することができました。ダブルハンドレースなので選手は二人ですが、レース自体は多くの皆さんに助けていただきま

した。会社員でありながら長期間のレースに出場し、完走までできたのは、やりたいことが「できない理由を考える」の

ではなく、「どうやったらできるか」という発想を持てたから。諦めずに行動する中で、さまざまな支援をいただき、その

結果としてやりたいことが実現できたのだと、レースを終えた今、実感しています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

■提供製品（一部） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ガム・プラス デンタルリンス 低刺激ノンアルコールタイプ 

 （医薬部外品 販売名：薬用Ｇ･Ｕ･Ｍデンタルリンス QN） 

歯周病菌を殺菌するだけでなく、歯周病菌が増殖する原因に着目した

歯周病（歯肉炎・歯周炎）を防ぐ液体ハミガキ。お口のすみずみまで広

がり、殺菌剤 CPC（塩化セチルピリジニウム）が歯とハグキに長時間留

まります。低刺激のノンアルコールタイプ。 

ブランドサイト：G･U･M（ガム）公式サイト | サンスター 

オーラツーミー アロマフレーバーコレクション ペースト  

（医薬部外品 販売名：薬用オーラツーＳＣペースト YC） 

気分によって選べるアロマエッセンシャルオイル（香料）配合のハミガ

キ。3 種類の清掃剤配合でしっかりステイン（着色汚れ）を除去します。

香料にはアロマエッセンシャルオイルを独自のブレンドで配合し、それ

ぞれの気分に合わせて、歯みがき時間を前向きに楽しめるようなこだ

わりのフレーバーに仕上げました。 

ブランドサイト：くちもとビューティー｜Ora2（オーラツー） 
左から： 

スパークリングシトラスミント 

アクティブベリーミント 

ドリーミーラベンダーミント 

（2 種：450ｍL 900ｍ） 

健康道場 おいしい青汁 

9 種類の青野菜に、香りと甘みが引き立つりんごとレモンをプラス。青

野菜をすりおろしたピューレをたっぷり約 25%配合し、とろ～りとした飲

みごたえを実現。1 缶で 1 日の野菜不足分を補える、おいしい青汁。サ

ンスターの技術で野菜のおいしさを実感していただけます。 

ブランドサイト：健康道場 | サンスター 

 

 

https://jp.sunstargum.com/
https://jp.ora2.com/
https://www.kenkodojo.com/


【中野佳代子さんプロフィール】 

1992 年に大阪ガス株式会社に入社。現在は社会貢献部署で、万博を見据えた健康寿命

延伸活動「10 歳若がえり隊」を推進。プライベートではモデル、役者、司会などのタレント業や、

アスリートのネクストキャリアを支援する教育機関 Athlete Business United で、ビジネス教育

の講師を務める。 

ヨットは、テーザー級全日本選手権 3 位、テーザー級世界選手権に 3 回出場。2019 年～

2020 年にかけて日本－パラオ親善ヨットレースに出場し、60 フィートのヨットで 1,726 マイルを

完走。2020 年からは、日本の外洋ヨットレースチームで、世界のメジャーレースで有名な

CLASS40 に乗り、国内の外洋レースに参加してきた。 

 

【Jazz Player チームについて】 

外洋ヨットセーラー中野佳代子さんと中西満男さんの2名が結成したダブルハンドオーシャ

ンレースチーム。中野さんが所有するヨット Bakewell-WhiteZ39「Jazz Player」で今回のメルボ

ルン大阪ダブルハンドヨットレースに挑戦した。 

 

 

 

【メルボルン大阪ダブルハンドヨットレースについて】 

大阪港開港 120 周年、メルボルンの姉妹都市・姉妹港を記念して 1987 年に第 1回大会が開催。3つのヨットクラブ

＊１の協力で開催される世界でも稀な南北縦断の長距離外洋ヨットレースで、前回の 2018 年大会を含め、これまで計

8回開催されてきました。  

出展元：大会 HP https://melbourneosakacup.com/ja/home-ja/ 

＊１サンドリンガムヨットクラブ（SYC）メルボルン、大阪北港ヨットクラブ（OHYC）大阪、日本、オーシャンレーシングクラブ オブ ビクトリア（ORCV) メルボルン、オーストラリア 

 

【サンスターグループについて】 

サンスターグループは、持株会社サンスターSA（スイス・エトワ）を中心に、オーラルケア、健康食品、化粧品な

ど消費者向けの製品・サービスをグローバルに統括するサンスター・スイス SA（スイス）と、自動車や建築向けの

接着剤・シーリング材、オートバイや自動車向け金属加工部品などの産業向け製品・サービスをグローバルに統

括するサンスター・シンガポール Pte.Ltd.（シンガポール）を中核会社とする企業グループです。 

 

100年 mouth100年 health 

人生 100 年時代、サンスターが目指すのは、お口の健康を起点とした、全身

の健康と豊かな人生。毎日習慣として行う歯みがきなどのオーラルケアは、お口

の健康を守り、そして全身の健康を守ることにもつながっています。100 年食べ、

100 年しゃべり、笑う。一人ひとり、自分らしく輝いた人生、豊かな人生を送るた

めにも、お口のケアを大切にしていただきたいと考えています。今後もお口の健

康を起点としながら全身の健康に寄与する情報・サービス・製品をお届けするこ

とで、人々の健康寿命の延伸に寄与することを目指していきます。 

 

＜本件に関するマスコミからのお問い合わせ先＞ 

サンスターグループ 広報部     MAIL：sunstarpr@jp.sunstar.com 

〒105-0014 東京都港区芝 3-8-2 芝公園ファーストビル 21 階 https://jp.sunstar.com/ 

https://melbourneosakacup.com/ja/home-ja/
mailto:sunstarpr@jp.sunstar.com
https://jp.sunstar.com/

